
Die Seminarreihe wird organisiert mit 
freundlicher Unterstützung der

Lebenshilfe Bremen e.V.
Beratungsstelle Geschwisterkinder
Waller Heerstraße 55
28217 Bremen
Tel. 0421-387 77 66
geschwisterkinder@lebenshilfe-bremen.de
www.lebenshilfe-bremen.de

Die Seminarreihe wird geleitet von 
Marlies Winkelheide. 
Die Dipl.-Sozialwissenschaftlerin Marlies Winkelheide ent-
wickelt und begleitet seit über 25 Jahren Angebote für Ge-
schwister von Kindern mit Behinderungen. Als freiberufl iche 
Fachreferentin im Bereich der Bildungsarbeit mit Menschen 
mit Behinderung und ihren Angehörigen ist sie in Deutsch-
land und in Österreich tätig und hat einen Lehrauftrag an 
der Universität Bremen. Als Autorin hat sie mehrere Bücher 
und Publikationen zum Thema “Geschwister von Kindern 
mit Behinderungen” veröffentlicht. 

Weitere Informationen zum Verein 
Stimme e.V. unter www.stimme-ev.org

Für Fragen wenden Sie sich bitte an Ich bin doch auch noch da!

Seminarreihe für Geschwister 
von Kindern mit Behinderung

November 2011 bis Juni 2012
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Lebenshilfe
Bremen e.V. Verein zur Förderung der 

Bildungsarbeit von Menschen 
mit Behinderung und deren 
Angehöriger e.V.





Gruppe am Samstag

Termine: Samstag, 12. November 2011
    Samstag, 14. Januar 2012
    Samstag, 11. Februar 2012
    Samstag, 10. März 2012
    Samstag, 21. April 2012

   Samstag, 02. Juni 2012

Uhrzeit: jeweils 
  von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Gruppe am Sonntag

Termine: Sonntag, 20. November 2011
    Sonntag, 15. Januar 2012
    Sonntag, 12. Februar 2012
    Sonntag, 11. März 2012
    Sonntag, 22. April 2012

   Sonntag, 03. Juni 2012

Uhrzeit: jeweils 
  von 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Leitung: Marlies Winkelheide

Ort:  Familientreff der 
  Hans-Wendt-Stiftung
  Am Lehester Deich 17-21
  28357 Bremen

Kosten:  Pro Gruppe (6 Termine) 210,00 Euro
  Die Rechnung für den    
  Teilnahmebeitrag erhalten 
  Sie mit der Anmeldebestätigung.

Eine Teilnahme soll aus Kostengründen nicht schei-
tern. Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung. 
  

Bitte melden Sie Ihr Kind / Ihre Kinder bis zum 
17. Oktober 2011  an.

Raum für besondere Erfahrungen

Geschwister von Kindern mit Behinderung ha-
ben viele Fragen, machen Beobachtungen und 
sammeln besondere Erfahrungen, die ihr Le-
ben prägen. Die Seminare schaffen einen ge-
schützten Raum, um die eigenen Bedürfnisse 
und Sichtweisen in den Mittelpunkt zu stellen, 
Erfahrungen mit anderen Geschwistern auszu-
tauschen und gemeinsam neue Möglichkeiten 
für eigene Wege zu fi nden. 

Die monatlichen Treffen starten im November 
2011. Sie sind wie eine gemeinsame Reise. Aus-
gangspunkt sind die Erfahrungen in ähnlichen 
Lebenssituationen. Teilnehmen können Kinder 
und Jugendliche im Alter von 5 bis 15 Jahren. 
Innerhalb der Gruppen wird es dem Alter ent-
sprechende Kleingruppen geben.

Elterntreffen fi nden begleitend statt. Die Ter-
mine werden zu Beginn der Seminarreihe be-
kannt gegeben. Nach Absprache kann im Juli 
2012 ein gemeinsames Wochenende stattfi n-
den. Die Teilnahme daran ist freiwillig. 

Themen

1. Treffen: Aufbrechen

2. Treffen: Unterwegs sein

3. Treffen: Orientierungen

4. Treffen: Stillstand

5. Treffen: Kurskorrekturen

6. Treffen: Ankommen
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